Figll & Do e fratelll 6] aitesine

E il tema che ci accompagnera in questo tempo di Quaresima. Di settimana
in settimana, comporremo in chiesa un puzzle che “racconta” i segni del
Battesimo: un invito a riscoprirli, ascoltando il Vangelo del giorno.

| DOMENICA DI QUARESIMA
LE TENTAZIONI DI GESU
/TD Come l'olio dona forza ai muscoli degli atleti

per le loro gare, cosi I'olio dei catecumeni ci

dona la forza nelle sfide di ogni giorno. L'olio
rort] S dei catecumeni ¢ il segno dell’amore di Dio,

CONTRO IL MALE che ci aiuta a sfuggire dalla presa del male. I
4 ( Signore Gesu € con noi, non ci lascia da soli
v nel momento della tentazione.

Il DOMENICA DI QUARESIMA: LA TRASFIGURAZIONE (Mt 17,1-9)
Dopo essere stati battezzati, ognuno di noi ha ricevuto /a VESTE BIANCA. E
una veste che ci sta bene addosso e siamo invitati a portarla per tutta la
vita. La veste bianca e il segno che nel battesimo siamo diventati creature
nuove, “rivestiti di Cristo”. E una espressione tratta dalla lettera di Paolo ai
Galati, che quest’anno fa anche da parola guida per
la Quaresima di Fraternita.

In preghiera ...

Gesu,

tu che fai vedere il volto di Dio ai tuoi amici,
fa’ che riconosciamo anche noi il suo amore.
Aiutaci a vivere una vita pura e limpida
come la veste bianca che abbiamo ricevuto
il giorno del Battesimo. Amen
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Gli angeli inviati dal Signore
per sorreggerci

LETTURE
di questa domenica

Prima Lettura

Genesi 2, 7-9; 3, 1-7

La creazione dei progenitori
e il loro peccato.

Salmo 50
Perdonaci, Signore: abbia-
mo peccato.

Seconda Lettura

Romani 5, 12-19

Dove ha abbondato

il peccato, ha sovrabbondato
la grazia.

Vangelo

Matteo 4, 1-11

Gesu digiuna per quaranta
giorni nel deserto

ed é tentato.

In quel tempo, Gesu fu condotto dallo

Spirito nel deserto, per essere tentato

dal diavolo. Dopo aver digiunato quaranta giorni e quaranta
notti, alla fine ebbe fame. Il tentatore gli si avvicino e gli disse:
«Se tu sei Figlio di Dio, di' che queste pietre diventino panen.
Ma egli rispose: «Sta scritto: “Non di solo pane vivra l'uomo,
ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio™. [...]



per riflettere

E bella la Quaresima. Non si impone
come la stagione penitenziale, ma si
propone come quella dei ricomincia-
menti: della primavera che riparte,
della vita che punta diritta verso la
luce di Pasqua. Un tempo di novita,
di nuovi, semplici, solidali, concreti
stili di vita, a cura della “Casa comu-
ne” e di tutti i suoi abitanti. Di che
queste pietre diventino pane! Il pane
¢ un bene, un valore indubitabile,
santo perché conserva la cosa piu
santa, la vita. Cosa c'¢ di male nel
pane? Ma Gesu non ha mai cercato il

un volo d'angeli. La risposta di Gesu
suona severa: non tentare Dio, non
farlo attraverso cio che sembra il
massimo della fiducia in lui, e invece
ne ¢ la caricatura, esclusiva ricerca del
proprio vantaggio. Il piu astuto degli
spiriti non si presenta a Gesu come
un avversario, ma come un amico
che vuole aiutarlo a fare meglio il
messia. E in piu la tentazione ¢ fatta
con la Bibbia in mano: fai un bel mi-
racolo, segno che Dio ¢ con te, la
gente ama i miracoli, e ti verranno
dietro. E invece Gesu rimandera a

in pugno. Ma per Gesu ogni potere ¢ idolatria. L.ui non cerca uomini da do-
minare, vuole figli che diventino liberi e amanti. Allora angeli si avvicinarono
e lo servivano. Il Signore manda angeli ancora, in ogni casa, a chiunque non
voglia accumulare e dominare: sono quelli che sanno inventare una nuova
carezza, hanno occhi di luce, e non scappano. Sono quelli che mi sorregge-
ranno con le loro mani, instancabili e leggere, tutte le volte che inciampero.

per la preghiera

«Crea in me, o Dio, un cuore puro,
rinnova in me uno spirito saldo.»

pane a suo vantaggio, si ¢ fatto pane
a vantaggio di tutti. Non ha mai usa-
to il suo potere per sé, ma per molti-
plicare il pane per la fame di tutti.
Gesu risponde alla prima sfida gio-
cando al rialzo, offrendo piu vita:
«Non di solo pane vivra l'vomon. 1
pane da vita, ma piu vita viene dalla
bocca di Dio. Dalla sua bocca ¢ ve-
nuta la luce, il cosmo, la creazione. E
venuto il soffio che ci fa vivi, sei ve-
nuto tu fratello, amico, amore mio,
che sei parola pronunciata dalla boc-
ca di Dio per me e che mi fa vivere.
Seconda tentazione: Buttati giu dal
pinnacolo del tempio, e Dio mandera
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casa loro i guariti dalla sua mano con
una raccomandazione sorprendente:
bada di non dire niente a nessuno.
LLui non cerca il successo, ¢ contento
di uomini ritornati completi, liberi e
felici. Nella terza tentazione il diavo-
lo alza la posta: Adorami e ti daro
tutto il potere del mondo. Adora me,
segul la mia logica, la mia politica.
Prendi il potere, occupa i posti chia-
ve, imponiti. Cosi risolverai i proble-
mi, e non con la croce. La storia si
piega con la forza, non con la tene-
rezza. Vuoi avere gli uomini dalla tua
parte, Gesur Assicuragli tre cose:
pane, spettacoli e un leader, e li avrai

Signore Gesu,
tu che nel battesimo
mi hai unto con I'olio dei catecumeni
per rendermi forte contro il male
e sempre mi sei vicino,
aiutami a riconoscere
i suggerimenti che mi dai
e a scoprire che anche a me
la Parola di Dio puo dare forza
per affrontare le difficolta.

Questa settimana iniziano gli incontri di
Vangelo nelle Case. Si ascoltera e si riflettera
insieme sul Vangelo della domenica successiva.

Se volete inserirvi in un gruppo, trovate orari e
indirizzi nel cartellone in fondo alla chiesa.
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