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[l foglietto

Tabor,
quella luce divina
sotto la superficie

del mondo.

In quel tempo, Gesu prese con sé Pietro,
Giacomo e Giovanni suo fratello e li con-
dusse in disparte, su un alto monte. E fu
trasfigurato davanti a loro: il suo volto
brilld come il sole e le sue vesti diven-
nero candide come la luce. Ed ecco ap-
parvero loro Mosé ed Elia, che con-
versavano con lui. Prendendo la pa-

LETTURE

Prima Lettura

Genesi 12, 1-4a
Vocazione di Abramo,
padre del popolo di Dio.

Salmo 32
Donaci, Signore, la tua grazia:
in te speriamo.

Seconda Lettura
2 Timoteo 1, 8b-10

Dio ci chiama e ci illumina.

Vangelo

Matteo 17, 1-9

Il suo volto brilld
come il sole.

rola, Pietro disse a Gesu: «Signore, &
bello per noi essere qui! Se vuoi, fard
qui tre capanne, una per te, una per
Mose e una per Elia». Egli stava an-
cora parlando, quando una nube
luminosa li copri con la sua ombra.
Ed ecco una voce dalla nube che
diceva: «Questi & il Figlio mio,
I'amato: in lui ho posto il mio compi-
acimento. Ascoltatelo». All'udire cio, i
discepoli caddero con la faccia a
terra e furono presi da grande timore.
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Ma GesU si avvicino, li tocco e disse: .
«Alzatevi e non temeten. (...)




per riflettere

La Quaresima ci sorprende: la consi-
deriamo un tempo penitenziale, di
sacrifici, di rinunce, e invece oggi ci
spiazza con un Vangelo pieno di sole
e di luce, che mette energia, dona ali
alla nostra speranza.

Gesu prese con sé tre discepoli e sali
su di un alto monte. I monti sono
come indici puntati verso il mistero e
le profondita del cosmo, raccontano
che la vita ¢ un ascendere verso piu
luce, piu cielo: e la si trasfiguro da-
vanti a loro, il suo volto brillo come
il sole e le vesti come la luce.
L'esclamazione stupita di Pietro: che
bello qui, non andiamo via... ¢ pro-
pria di chi ha potuto sbirciare per un
attimo dentro il Regno. Non solo
Gesu, non solo il suo volto e le sue

Dio, fonte inesausta di canto e di
luce. Forza mite e possente che pre-
me sulla nostra vita per aprirvi fine-
stre di cielo.

Noi, che siamo una goccia di luce
custodita in un guscio d'argilla, cosa
possiamo fare per dare strada alla
luce? La risposta ¢ offerta dalla voce:
Questi ¢ il mio figlio, ascoltatelo. 1l
primo passo per essere contagiati
dalla bellezza di Dio é I'ascolto, dare
tempo e cuore al suo Vangelo.
L'entusiasmo di Pietro ci fa inoltre
capire che la fede per essere forte e
viva deve discendere da uno stupore,
da un innamoramento, da un che
bello! gridato a pieno cuore. Perché
io credo? Perché Dio ¢ la cosa piu
bella che ho incontrato, perché cre-

Cristo e venuto
e ha fatto risplendere la vita

vesti, ma sul monte ogni cosa ¢ illu-
minata. San Paolo scrive a Timoteo
una frase bellissima: Cristo ¢ venuto
ed ha fatto risplendere la vita. Non
solo il viso e le vesti, non solo i di-
scepoli o i nostri sogni, ma la vita,
qui, adesso, quella di tutti.

Ha riacceso la flamma delle cose. Ha
messo nelle vene del mondo frantu-
mi di stelle. Ha dato splendore e bel-
lezza all'esistenza. Ha dato sogni e
canzoni bellissimi al nostro pellegri-
nare di uomini e donne. Basterebbe
ripetere senza stancarci: ha fatto ri-
splendere la vita, per ritrovare la ve-
rita e la gioia di credere in questo
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dere ¢ acquisire bellezza del vivere.
Che ¢ bello amare, avere amici,
esplorare, creare, seminare, perché la
vita ha senso, va verso un esito buo-
no, che comincia qui e scorre nell'e-
ternita.

Quella visione sul monte dovra re-
stare viva e pronta nel cuore degli
apostoli. Gesu con il volto di sole ¢
una immagine da conservare e custo-
dire nel viaggio verso Gerusalemme,
viaggio durissimo e inquietante, co-
me segno di speranza e di fiducia.
Devono custodirla per il giorno piu
buio, quando il suo volto sara colpi-
to, sfigurato, oltraggiato. Nel colmo



della prova, un filo terra legati i due
volti di Gesu. Il volto che sul monte
gronda di luce, nell'ultima notte, sul
monte degli ulivi, stillera sangue. Ma

Sulla tua palma aperta

Eppure, Signore,

c'é chi pianta la tenda sul tuo monte,
come voleva fare Pietro,

e Tu non volesti e lo portasti git.

Ma ad altri invece lo chiedi:

sono i tuoi monaci

che restano a guardare la tua faccia:
quel po'di ombra e quel po'di luce
che possono vedere.

Restano soli, nel silenzio,

in quel deserto che tu amavi

e in cui sovente ti recavi, la notte,
per parlare col Padre.

Sono i tuoi eremiti che cercano i luoghi
solitari;

e il deserto, oltre che fuori,

nella roccia e nella sabbia,

se lo scavano dentro:

anche allora, ricordiamo: ultima,
verra la luce. «Sulla croce gia respira
nuda la risurrezione» (A. Casati).

per pregare

in una grotta profonda
dove risiede la tua gloria.

Non servono a nulla, Signore,

i monaci e gli eremiti.

Un mondo fatto di cose consumabili
non li puo riconoscere;

ma Tu li riconosci:

Tu che sei l'assoluta gratuita.

Tienili Dio, sulla tua mano:

sulla tua palma aperta,

come un frutto prezioso del tuo amore
e colma la loro solitudine con la tua pre-
senza,

il loro silenzio col tuo Verbo.

Allora il deserto fiorira,

splendera alto come il Tabor, nel cielo.
Per gli uomini sara solo una montagna,
ma per Te é l'inizio del tuo Regno.

Adriana Zarri

Nel tempo di Quaresima sara possibile celebrare il

Sacramento della Confessione:
Martedi e venerdi dalle 17 alle 18
Domenica dalle 9,30 alle 10,30

La Celebrazione penitenziale comunitaria sara:

Lunedi 10 aprile alle 18,30




Prossimi eventi e appuntamenti

preghiamo insieme le Lodi alle 8.30

TUTTI I celebriamo ['Eucaristia alle 18.00
GIORNI (al lunedi: liturgia della Parola)
FERIALI (al mercoledi: ore 19)
(al venerdi, dopo la Messa: Via Crucis)
il MERCOLEDI alle ore 19.00
OGNI Intorno alla Parola: durante |’Eucaristia,
SETTIMANA |commentiamo insieme la Parola ascoltata
segue adorazione eucaristica
Il Vescovo incontra gli adolescenti
delle parrocchie dell’Unita Pastorale
Lunedi 13 Appuntamento qlla parrogchia del Vianney
(via Gianelli 8)
Ore 20 Apericena
Ore 20,45 Incontro e dialogo con il vescovo
Venerdi 17 Ore 21: 1° incontro di Preparazione al battesimo
Giornata diocesana di spiritualita
per i ragazzi delle medie
Sabato 18 dalle 9,30 alle 17,30

presso la parrocchia S. Francesco di Sales
via Malta 42

nar infaormazioni chicdete ai catechicti
PCT— T OGO S G e C— G CaTC Crot

Da Venerdi 24 ore 18 a Sabato 25 Marzo ore 18
“24 ore per il Signore”
maggiori informazioni nel prossimo foglietto
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Consiglio Ecumenico delle Chiese
Questa settimana preghiamo per

Danimarca, Finlandia, Islanda, Norvegia, Svezia
| testi si trovano in cappella, accanto alla mappa del mondo
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